
سلامت  د از انتخاب گزینه کارنامه، بع وارد سامانه سجاد می شوند جهت تکمیل کارنامه سلامت جسم و روان اولین بار دانشجویانی که برای -1/1

اقدام به ثبت نام  " ثبت نام  "خود داری نموده و با انتخاب گزینه   در این مرحله "ورود "نمایند . لذ ا از انتخاب گزینهثبت نام اقدام به  دانشجویان 

 نمایند.رمز ورود در سامانه و دریافت 

 

 

 

 " ورود " وارد  سامانه شوند و در این مرحله از طریق گزینه یک بار دیگر از سامانه خارج و دانشجویان بعد ازثبت نام و دریافت رمز عبور باید  -½ 

 جهت انجام فرآیند کارنامه سلامت جسم و روان اقدام نمایند. 

 

اقدام به تکمیل فرم ها  ورودو باید از طریق گزینه  شتهندامجدد  ثبت نام نیاز به  نموده اند در سامانه اقدام به  ثبت نام  قبلادانشجویانی که  -2/1

 نمایند.

را انتخاب فراموشی رمز عبور قسمت    خدماتگزینه  انتخاب کرده است می بایست از طریق  فراموشخود را رمز عبور چنانچه دانشجویی  -2/2

 برای  وی ارسال می گردد.  پیامکطریق  از  رمز عبور جدید ادامه فرآیند کار  در نمایند که 

 



 

 

 

 

شخص  . چنانچهدر ج نموده است در سامانه  مزی که برای دانشجو ارسال می گردد صرفا به شماره موبایلی است که هنگام ثبت نامرنکته مهم: 

وی ارسال رمز عبور جدید برای  ( پیام و ...کافی نت کاربر ) پدر، مادر ،  باشد  کردهدیگری اقدام به ثبت نام برای شما نموده  و شماره خود را ثبت 

تلفن ثبت شده  در هنگام ثبت نام مواجه چنانچه  دانشجویی با مشکل مالک آن هستید استفاده نمایید. لذا هنگام ثبت نام از شماره ای که می گردد. 

 اقدام به رفع مشکل خود نماید.و ادامه فرآیند کار   "ارتباط با پشتیبانی سامانه  "می باشد  از طریق انتخاب  گزینه 

 

 

 

کارنامه سلامت جسم و روان  باید در سامانه سجاد تکمیل  ثبت نام و  به علت اینکه فاقد کد ملی می باشند جهتاتباع خارجی   دانشجویان  -3/1

  انتخاب نمایند .زبان انگلیسی زبان سیستم را 

 

 مرکز مشاوره، تربیت بدنی و سلامت دانشجویی دانشگاه فنی و حرفه ای -با تشکر

 

 

 

 

 

 


